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Wild Run - 19° Corsa Campestre Ecjui Terme
A cura di Gruppo Poclistico Pc’ll ¢o Alpi Apuane
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Escursione intersezionale CAl - Il Solco e la valle glaciale del Pizzo) cd'Uccello
A cura di CAl Sezioni cli Fivizzano, Carrara, l.a Spezia, Sarzana, Pontremoli e sottosezioni Bagnone e Filattiera
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A cura cli ApuaneGuicle
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rail Running non competitivo per bambini clai 5 ai 13 annil(percorso 1- eta > 8 anni / percorso 2 - eta < 8 anni)
A cura cli Feel Like Unicorn ASD
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Arrampicata su parete ardficiale e su parete rocciosa

A cura di (‘AI Se/lone Carrara e White & Blue Mountain Guiclt-“s
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Monte dei Bianchi Wine Tour: camminata con degjustazione presso Aziencla vinicola Monastero del Frat Bianchi
A cura dil_a Centaurea GAF
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The Apuan Ride - Pedalata Cicloturistica MTB nella Valle del I_uciclo e nella Valle clell’'Aulella e peclalata per

famigllie e bambini nel dintornt di Ecjui Terme
A cura di Veloclub I_unigiana
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Trail Running nhon competitivo per aculti (percorso 9,5 km / 550 mt D*)
A cura di Feel Likke Unicorn ASD
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=scursione ¢con Guicla Ambientale Escursionistica - Il cammino antico cla EEcjui Terme a Vinca
A cura di Ai Piedli clelle Apuane GAIE
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Arrampicata su parete ardficiale
A cura ci CAl Sezione Carrara e White & Blue Mountain Guicles
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Family Tour: escursione con caccia al tesoro
A cura di l.a Centaurea GAI:
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A seguire presentazione progetio: "Insieme, Salute e Ben-Essere nei nosui Borghi” - Interventi di Comune di Fivizzano e pariner cliretti
clel progetio
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